SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE - IPORA-GOIAS

NOTA TECNICA N215/2020- COMITE COVID-19/SMS.

INFORMACOES SOBRE MEDIDAS DE PREVENCAO DA INFECCAO HUMANA PELO NOVO CORONAVIRUS
(COVID-19) DIRIGIDAS AS ATIVIDADES AQUATICAS EM CLUBES, ACADEMIAS E CLINICAS

CONSIDERANDO a declaragdo de emergéncia em salde publica de importincia internacional pela
Organiza¢do Mundial de Saude (OMS), em 30 de janeiro de 2020, em decorréncia da infec¢do humana pelo

novo coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a necessidade de atender as recomendagdes da OMS, para prevenir a propagago do novo
coronavirus (COVID-19); CONSIDERANDO a Portaria n. 188/GM/MS, de 04 de fevereiro de 2020, que declara
Emergéncia em Saude Publica de Importincia Nacional (ESPIN), em decorréncia da infecgio humana pelo

novo coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO as recomendacdes da OMS, divulgadas em 27 de fevereiro de 2020, para prevenir a

propagacdo do novo coronavirus (COVID-19) no ambiente de trabalho;

CONSIDERANDOQ a classificagdo pela OMS, no dia 11 de margo de 2020, como pandemia do novo coronavirus
(COVID-19); a Secretaria Municipal de Satide CONSIDERANDO que a situagio demanda o emprego urgente
de medidas de prevencdo, controle e contengdo de riscos, danos e agravos 3 saide publica, a fim de evitar a
disseminacdo da doenca no Municipio, o Decreto n. 9653, de 19 de abril de 2020, do Governador do Estado

de Goias;

CONSIDERANDO o pedido da Organizacdo Mundial da Salide para que os paises redobrem o

comprometimento contra a pandemia do novo coronavirus (COVID-19),

CONSIDERANDO o Protocolo de Funcionamento de Atividades de COVID-19 em Goids, a Coordenacio de
Vigildncia Sanitaria e o Centro de OperagBes de Emergéncia em Salde Piblica de Ipora - GO, acerca do
funcionamento das atividades aquiticas de clubes, academias e clinicas, em decorréncia da infeccdo humana

pelo novo coronavirus (COVID-19), RECOMENDAM as seguintes providéncias:
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RECOMENDAGOES:

1 - Fica LIBERADA, a utilizagio de piscinas em clubes, academias e clinicas, desde que este seja para
atividades de ginasticas, e ndo para o uso recreativo comum;

2 - O estabelecimento devera intensificar a limpeza, seja com processo de cloragio ou uso de ozénio, e cada
limpeza devera ser documentada (Através de uma planilha contendo data de limpeza, produto utilizado, data
de validade e lote dos produtos, responsavel pela limpeza, e demais itens necessérios);

3 - Limitar o nimero de 01 (um) aluno por raia e manter o distanciamento de, no minimo, 02 (dois) metros
entre as pessoas;

4 — € vedada a realizag3o de atividades que gerem contato fisico entre alunos, ou entre alunos e professores;
S — Nos casos de aulas em que os alunos necessitem de auxilio de um profissional para a realizacéo das
atividades, os professores devem usar mascaras e protetores faciais ou dculos;

6 — E vedada a permanéncia de usudrios que n3o estejam realizando atividades ou fornecendo os
treinamentos/aulas, antes, durante ou depois das aulas;

7 — No caso de piscinas utilizadas para treinamentos de saude, o paciente deve usar mascara e o profissional
usar mascara e protetor facial ou éculos.

8 — Caso notar ou tomar conhecimento de casos suspeitos ou sintomaticos, orientar as pessoas para que

interrompam a atividade e caso necessdrio encaminhar para unidade de satide

Reitera-se que estas sdo as recomenda¢des informadas por evidéncias disponiveis até a presente data, e

estdo sujeitas a revisdo mediante novas publicagdes e estudos cientificos, durante a vigéncia da pandemia.

Comité de Urgéncia para Enfretamento & COVID-19 — Iporé — Goids, conta com a compreens3o de todos e se

coloca a disposi¢do para maiores informacgdes.
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Atenciosamente,

Paulla Millena de O. Ferreira
Coordenadora do Centro de Operagdes de Emergéncias em Satide Publica de Ipora

Oonadg Nl

Dani¢la Sallum
Secretaria Municipal da Saude

GABINETE DA SECRETARIA, em Ipord-GO, aos 18 dias do més de Setembro de 2020.
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