SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE - IPORA-GOIAS

GESTAD 2017-2020

NOTA TECNICA N212/2020- COMITE COVID-19/SMS.

INFORMACOES SOBRE MEDIDAS DE PREVENCAO DA INFECCAO HUMANA PELO NOVO CORONAVIRUS

(COVID-19) DIRIGIDAS AOS ESTABELECIMENTOS QUE COMERCIALIZAM ALIMENTOS EM SELF-SERVICE

CONSIDERANDO a declaracdo de emergéncia em saude publica de importancia internacional pela
Organiza¢do Mundial de Saude (OMS), em 30 de janeiro de 2020, em decorréncia da infec¢do humana pelo

novo coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a necessidade de atender as recomendac¢des da OMS, para prevenir a propagac¢ao do novo
coronavirus (COVID-19); CONSIDERANDO a Portaria n. 188/GM/MS, de 04 de fevereiro de 2020, que declara
Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN), em decorréncia da infecgdo humana pelo

novo coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO as recomendagdes da OMS, divulgadas em 27 de fevereiro de 2020, para prevenir a

propagacdo do novo coronavirus (COVID-19) no ambiente de trabalho;

CONSIDERANDO a classificacdo pela OMS, no dia 11 de margo de 2020, como pandemia do novo coronavirus
(COVID-19); a Secretaria Municipal de Saide CONSIDERANDO que a situacdo demanda o emprego urgente
de medidas de prevencdo, controle e contencdo de riscos, danos e agravos a saude publica, a fim de evitar a
disseminacao da doeng¢a no Municipio, o Decreto n. 9653, de 19 de abril de 2020, do Governador do Estado

de Goids;

CONSIDERANDO o pedido da Organizagdo Mundial da Saude para que os paises redobrem o
comprometimento contra a pandemia do novo coronavirus (COVID-19), a Coordenacdo de Vigilancia
Sanitdria e o Centro de Operac¢des de Emergéncia em Saude Publica de Ipord - GO, acerca do funcionamento
de estabelecimentos que comercializam alimentos, em decorréncia da infeccdo humana pelo novo

coronavirus (COVID-19), RECOMENDAM as seguintes providéncias:
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RECOMENDACOES:

1 - Fica liberada a modalidade de Self-Service, nos restaurantes, desde que o estabelecimento cumpra todos
os protocolos de seguranca ja publicados por esta Secretaria;

2 — Para a pratica desta modalidade, deve o estabelecimento, fornecer luvas descartdveis garantindo
seguranca aos clientes para servirem os alimentos;

3 — O estabelecimento deve, também, disponibilizar dlcool 70% para os clientes e trabalhadores, quanto na
entrada, tanto na saida, e também no caixa;

4 — Exigir que TODOS os clientes higienizem suas maos ao adentrar no estabelecimento;

5 — Para evitar aglomerac¢ao na escolha dos pratos e talheres, estes devem ser embalados individualmente,
e dispostos sobre as mesas (O cliente deve encontrar sobre a mesa que vai sentar, seus talheres e pratos
embalados e um par de luvas para cada prato);

6 — Deverdo ser dispostas, em locais estratégicos, lixeiras com tampas acionadas por pedal, para o descarte
de embalagens dos pratos, talheres e luvas;

7 — O proprietario do estabelecimento deve garantir a correta utilizacdo e descartes dos EPI’s fornecidos,
sendo de sua total responsabilidade o descumprimento de alguma norma por parte dos clientes;

8 — Deverd ser respeitado o limite de 4 cadeiras por mesa;

9 — Somente os clientes que estiverem de mdascaras poderdo entrar no estabelecimento. Deve-se retirar as
mascaras exclusivamente no ato das refeicGes, e coloca-las assim que este for concluido;

10 — Deve-se aumentar a frequéncia de higieniza¢do de superficies (mesas, cadeiras, maganetas, balcdes,
teclados, maquina de cartdo, etc.) do estabelecimento, bem como os procedimentos de higiene da cozinha
e do(s) banheiro(s);

11 — Os trabalhadores devem ser orientados a intensificar a higienizacdo com agua e sabdo das maos e
antebracos, principalmente antes e depois de manipularem alimentos, apds tocarem o rosto, nariz, olhos e
boca, apds uso de sanitario, e apds tocar em dinheiro ou cartdes de banco;

12 — Deve-se intensificar a higienizacdo dos talheres que ficarem a disposicdo para servir os alimentos;

13 — Recomenda-se que a louca e demais utensilios figuem submersos em uma solu¢do de 25ml de agua
sanitaria para 1 litro de dgua quente, por quinze minutos, antes de sua lavagem com agua e sabao;

14 — Os trabalhadores em contato direto com refei¢cdes, devem utilizar obrigatoriamente mascaras, touca e
luvas descartdveis;
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15 — O estabelecimento deve orientar aos clientes que permaneg¢am no local somente durante as refei¢des;
16 — Caso notar ou tomar conhecimento de casos suspeitos ou sintomaticos, orientar as pessoas para que

interrompam a atividade e caso necessario, encaminhar a unidade de saude.

Reitera-se que estas sdo as recomendagdes informadas por evidéncias disponiveis até a presente data, e

estdo sujeitas a revisdo mediante novas publicacdes e estudos cientificos, durante a vigéncia da pandemia.

Comité de Urgéncia para Enfretamento a COVID-19 — Ipora — Goids, conta com a compreensao de todos e se

coloca a disposicdo para maiores informacdes.

Atenciosamente,

Paulla Millena de O. Ferreira
Coordenadora do Centro de Operacdes de Emergéncias em Saude Publica de Ipord

Oasndo, Mol
Danieli Sallum
Secretdria Municipal da Saude

GABINETE DA SECRETARIA, em Ipora-GO, aos 03 dias do més de Setembro de 2020.
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